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 ２０２４年度 とうきょう すくわくプログラム活動報告書  

 

幼稚園番号 1328417 

園名 鶴川シオン幼稚園 

 

 

１．活動のテーマ 

＜テーマ＞ 

＜テーマの設定理由＞ 

 

２．活動スケジュール 

 

３．探究活動の実践 

＜活動の内容＞    別紙の通り 

 

４．振り返り 

＜振り返りによって得た先生の気づき＞ 

里山の自然やビオトープでの昆虫・植物・水生生物などを探求観察する 

 

カエルの生捕り、昆虫採取、野草の芽の観察など、子どもの主体性を重視し、中心的な子

どもが仲間を集めて自主的なグループを作り活動を展開している。教諭はできる限り、関

与しないで質問などには答えている。子どもたちの観察力・探究心の旺盛なことに改めて

気づかされた。 

 

 

 

当園では、定期的（週 2～3 回）に付属神学校の校地である里山で園外保育を行っている。単

に自然の中で遊ぶのでなく、一定の目的を持った自然観察と探求を行いたい。 

 

 

大まかな活動スケジュールを記載するが、子どもたちの仲間同士の主体性・関心を重視し、

活動の取り組みの順序はまちまちになることがある。 

１） ６月：主に、ビオトープの水生生物の観察・探求 

２） 7～9月：主に、昆虫採取、 

３） １０～１月：主に、果樹の実の採取、野草の採集など 

４） ２～３月：主に、ビオトープの観察、木々の芽の観察 
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３．探究活動の実践 

 

＜活動の内容＞ 

（活動のためにどのような環境を設定したか、準備した素材や道具） 

 

神学校の校地の里山の自然を活動の舞台としている。人工的な環境設定はない。 

 

（活動中の子供の姿・声等） 

１） 昆虫採集： 

「バッタ捕まえた！」 「あっ飛んでっちゃった」 「それ〇〇ちゃんが捕まえたのに

〜」「え、どこどこ？？」 「カブトムシ採ったぞ！！」 

 

２） ビオトープ： 

① 「めだかじゃくし(おたまじゃくし)は足が生えてからその後にしっぽがなくなるん

だよ。しっぽがなくなったら本物のカエルなんだ！」 

② 「エビちゃん、生きているかな？」 

 

３） 桑の実の採取： 

初めて食べる人は「皮を剥くの？」 「ここ(軸)も食べていいの？」、 「これおいしい

やつかな？」といくつも質問をした後に、そーっと口にしました。しばらくして…、 「お

いしいっ！」 「おいしすぎてなくなっちゃうのがもったいない〜」 

 

４） 野草（ノビル）の採集： 

「今日の夜、おみそしるにいれてもらう〜」と嬉しそうに話していました。！」 「か

らいっ！」 「おいしいっ！」と言いながら自分の帽子を入れ物にしてせっせと摘んで

いました。 

 

５） 春を待つ木の芽 

虫メガネを使ってジーっと観察すると、「お顔のように見える」。 

 

 

 

（子供同士や教諭との関わり） 

１） 昆虫採取： 

①  神学校へ出かけると空っぽだった虫かごが宝物になって帰ってきます！夏ならでは

の生き物との出会い、嬉しいね。 

②  虫好きなこどもたちにとってこの季節の神学校はとっても魅力的です。 

虫を追い求めて広いグラウンドを走り回ります。虫たちにとって居心地の良いおうち

(虫かご環境)をよく考えていました。思いやりの心を感じます。 

 

２） ビオトープ： 

①  春から見守ってきたおたまじゃくしの成長。カエルになって巣立って行きました。
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神学校を訪れる度に楽しんだビオトープの観察。幼稚園でもカエルの絵本を読んだ

りカエルの製作をしたり、カエルブームが起きていました。嬉しい出会いに感謝で

す。 

②  これまでも色々な生き物が住んでいて観察を楽しんできたビオトープ、ミナミヌマ

エビを放流している子どもたちが顔を近づけてジーっと何かを見つめる姿はとって

も魅力的です。 

 

３） 桑の実採取： 

年長さんは、桑の実の黒くなったものが甘くて美味しいことをよく知っていてたくさ

ん食べていました。初めて食べる人はいくつも質問をした後に、そーっと口にしまし

た。しばらくして…「おいしいっ！」、目を見開いて口をモグモグさせながら、嬉しい

発見をした時の表情が忘れられません。 

 

４） 野草（ノビル）の採集： 

ノビルの収穫に大忙しだった子どもたち、「きょうのよる、おみそしるにいれてもらう

〜」と嬉しそうに話していました。中にはその場でムシャムシャする人も…。「からい

っ！」、「おいしいっ！」と言いながら自分の帽子を入れ物にしてせっせと摘んでいま

した。ご家庭の食卓に並んだでしょうか…。 

 

５） 春を待つ木の芽観察 

みなさんは『ふゆめがっしょうだん』という絵本をご存知ですか？ 

木の芽の冬姿を写真で紹介してくれている絵本です。 

春を待つ木の芽。虫メガネを使ってジーっと観察すると、本当にお顔のように見える

のです。 
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（写真） 

 

１） 昆虫採集 

 

 

   

 

２） ビオトープ 
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３） 桑の実の採取： 

 

 

４） 野草（ノビル）の採集： 

   

 

５） 春を待つ木の芽 

 


